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Sprawozdanie z FORUM INNOWACII - ZDROWA ZYWNOSC A JAKOSC ZYCIA W REGIONIE
w ramach projektu Empinno - Empinno: S3 — Empowering for Innovation and Growth
in Medium-Sized Cities and Regions (Interreg BSR 2014-2020). Spotkanie odbyto sie
w dniu 13 kwietnia 2018 r.

13 kwietnia 2018 r. w Lubelskim Centrum Konferencyjnym w Lublinie, przy
ul. Grottgera 2, odbyto sie FORUM INNOWACII w tematyce ZDROWA ZYWNOSC A JAKOSC ZYCIA
W REGIONIE. Spotkanie zostato zorganizowane przez Lubelskie Centrum Badan nad Innowacyjnoscia
w ramach projektu Emplnno - Empinno: S3 — Empowering for Innovation and Growth in Medium-
Sized Cities and Regions (Interreg BSR 2014-2020). W spotkaniu, ktérego moderatorem byt dr inz.
Tomasz Czernecki z Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie, wzieto udziat 65 osdb. Byli to
przedstawiciele zaréwno firm jak réwniez sfery naukowej. Przybyli réwniez przedstawiciele dwdéch
grup roboczych powstatych w ramach Rady ds. Innowacji — grupa zywno$¢ oraz grupa zdrowie.
Gtéwne ich zadanie to stworzenie rekomendacji i plandw rozwoju poszczegdlnych tematéw dla Rady
ds. Innowacji a finalnie dla Zarzadu Wojewddztwa. Wazne jest tu okreslenie w ktérym kierunku
powinien is¢ rozwdj zdrowej zywnosci i jakosci zycia. Wybranie dwdch powyzszych tematéw Forum
nie jest przypadkowe, poniewaz innowacje rodzg sie na przecieciu réznych specjalizacji, sektorow.
Podejscie jednokierunkowe nie gwarantuje,
ze specjalizacje beda rozwijane.

Jako pierwsza gtos zabrata Dorota Skwarek, z-ca Dyrektora Gospodarki i Wspotpracy
Zagranicznej w Urzedzie Marszatkowskim Wojewddztwa Lubelskiego w Lublinie. Stowem wstepu
zostat nakreslony plan spotkania oraz celowos¢ oraz waga spotkan w tej tematyce dla zaproszonego
grona odbiorcéw zajmujacych sie lub interesujgcych zdrowg zywnoscig. Nastepnie zaprezentowane
zostaty kluczowe dziatania Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Lubelskiego wspierajgce rozwdj
zdrowej zywnosci w ramach inteligentnych specjalizacji regionu. Obecnym na sali uczestnikom
przyblizone zostaty narzedzia wspierajgce realizacje powyzszej tematyki w ramach projektéow
miedzynarodowych realizowanych przez Lubelskie Centrum Badan nad Innowacyjnoscig (m.in.
SmartWatch, Elise, Empinno). Ponadto podkreslony zostat fakt przystapienia Wojewddztwa
Lubelskiego do sieci ERRIN (Europejskiej Sieci Regiondw na rzecz Badan i Innowacji) oraz uzyskania
przez Wojewddztwo Lubelskie statusu obserwatora w sieci ERIAFF (Europejska Sie¢ Regiondow
na rzecz Innowacji w Rolnictwie, Sektorze Spozywczym i Lesnictwie). Pani Dyrektor wskazata,
ze spotkanie jest inspiracjg dla dalszych dziatan, tematem wywotawczym dla dalszych spotkan.

Kolejne wystgpienie nalezato do dr Marcina Kardasa, reprezentujacego Wspdlnote Wiedzy
i Innowacji w obszarze zywnosci - EIT Food. Dr Kardas w swojej prezentacji pt. ,Podnoszenie
Innowacyjnosci sektora rolno-spozywczego na przyktadzie EIT Food” poruszyt gtdwnie tematyke misji,
celéw oraz wyzwan stojacych przez EIT Food. Podczas prezentacji przyblizona zostata idea
Europejskiego Instytutu Innowacji i Technologii oraz scharakteryzowane zostaty programy
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wspierajgce przedsiebiorczosé, a stanowigce filary aktywnosci EIT Food. Dodatkowo dr Kardas

przedstawit strategie EIT Food w krajach wdrazajgcych/posiadajgcych regionalne strategie innowacji.

Nastepnym prelegentem byt prof. dr hab. Krzysztof Krygier ze Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa
Wiejskiego w Warszawie. Prof. Krygier przygotowat prezentacje na temat ,Zatozenia i trendy
wspisujace sie w realizacje celow europejskich i krajowych w odniesieniu do odpowiednio
zbilansowanej i zdrowej Zywnosci jako gtédwnych czynnikéw zdrowia i dobrostanu ludnosci”.
W ramach wystgpienia poruszono kwestie definicyjne zywnosci zdrowej/funkcjonalnej/bezpiecznej
oraz odmienne podejscia do tej tematyki w rdéinych krajach swiata. Dodatkowo wskazano
na przyktady réznego grupowania zywnosci funkcjonalnej na $wiecie. Nastepnie omdwiony zostat
wpltyw odpowiedniej diety na zdrowie ludzkie oraz jej rola w leczeniu wielu dolegliwosci. Profesor
wskazat réwniez trendy i kierunki zywieniowe na Swiecie.

W ramach swojego wystgpienia, Fundacje UNIMOS reprezentowata Pani Katarzyna Kowalska
wygtaszajgc prezentacje pt.: ,Przedstawienie dobrych praktyk w ramach inicjatywy AgroBioCluster”.
Podczas wystgpienia zaprezentowano cel funkcjonowania Fundacji UNIMOS oraz jej systemowe
podejscie do funkcjonowania w otoczeniu zaréwno bliskim jak i miedzynarodowym. Nastepnie
scharakteryzowano blizej idee AgroBioClustra — misje, cztonkdéw, strategie, oferowane ustugi,
dziatania krajowe oraz miedzynarodowe.

Kolejnymi prelegentami w ramach Forum Innowacji byli dr hab. Joanna Kobus-Cisowska
z Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu oraz dr hab. Dominik Szwajgier z Uniwersytetu
Przyrodniczego w Lublinie. Przygotowane przez nich wystapienie o temacie ,Zywnos¢ bioaktywna-
nowe wyzwania” sktadato sie z prezentacji oraz pokazu filmu. W ramach prezentacji podkreslono
wage jaka majg innowacje w sektorze spozywczym oraz zwrdécono uwage na to, w jaki sposéb
wdrozono jedng z takich innowacji poprzez realizacje projektu w ramach Programu Operacyjnego
Innowacyjna Gospodarka. Celem projektu byto opracowanie produktéw spozywczych
o ukierunkowanym dziataniu prozdrowotnym. Podczas wystgpienia zaprezentowano wynik badan
oraz poszczegdlne etapy prac na podstawie ktérych osiggnieto ostatecznie zadowalajgce rezultaty.
Na podsumowanie wystgpienia wyemitowano film o projekcie.

Po przerwie kawowej gtos w dyskusji zabrat prof. dr hab. inz. Edward Rdj z Instytutu Nowych
Syntez Chemicznych wygtaszajac prezentacje pt. ,Ekstrakty roslinne jako komponent Zywnosci
funkcjonalnej”. Podczas prezentacji poruszono kwestie definicyjne Zzywnosci funkcjonalnej
jak réwniez odniesiono sie do ekstrakcji jako jednej z technik separacyjnych wskazujgc na techniczne
aspekty tej metody jak rdwniez na przyktady zastosowania jej w Polsce.

Ostatnie z panelowych wystgpien nalezato do prof. dr hab. Ewy Solarskiej, reprezentujgcej
Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie. Temat prezentacji Pani Profesor to ,Zdrowie czfowieka -
zywnosc i rolnictwo ekologiczne”. Podczas prezentacji wskazano czym jest gleba oraz jakie obecnie
zagrozenia powodujg iz traci ona swoje cenne wfasciwosci. Wspomniano réwniez o zagrozeniach
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zwigzanych z tempem zubozenia zywnosci. Kolejnym tematem poruszonym w ramach prezentacji

byty uprawy ekologiczne oraz pozytywne efekty przechodzenia na ten rodzaj upraw.
Po wystgpieniu wszystkich prelegentdw nastgpito podsumowanie czesci pierwsze;.

W czedci drugiej spotkania odbyt sie panel dyskusyjny dotyczacy poprawy jakosci zycia
w regionie w oparciu o zdrowg zywnos$¢ oraz pojawity sie pytania z Sali. W ramach panelu udziat
wzieli nastepujacy prelegenci:

1. Sebastian Podstawka, Chmiel ekologiczny, Ekologiczne Gospodarstwo Chmielarskie;
Elwira Rycaj, Kierownik Lubelskiego Centrum Badan nad Innowacyjnoscia, Urzad
Marszatkowski Wojewddztwa Lubelskiego w Lublinie;

3. drinz. Maciej Combrzynski, Maspex;

4. Grzegorz Gruza, Bon appetit spotka z ograniczong odpowiedzialnoscig sp. k./Good
Day

5. dr hab. Joanna Kobus-Cisowska, Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu;

6. dr hab. Agnieszka Najda, Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie.

Panelisci oméwili mozliwosci wspodtpracy miedzy naukg a biznesem, wskazali réwniez
na wyzwania i ograniczenia prawne z ktérymi muszg sie zmaga¢ producenci. Dodatkowo
przedstawiciel Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu przedstawit dobre praktyki, ktére mogtyby
by¢ zaadoptowane w Wojewddztwie Lubelskim. W dalszej czesci panelu zostaty omdéwione zalety
upraw ekologicznych na przyktadzie chmielu. Ponadto, wskazano na rosngce zapotrzebowania
klientow regionalnych oraz zainteresowanie konsumentéw zywnoscig ekologiczng. Podczas panelu
zostata réwniez omdwiona bioréznorodnos$¢ regionu w oparciu o wiedze, potencjat, praktyke
i naturalne zasoby.

Na koniec spotkania odbyt sie lunch networkingowy podczas ktérego uczestnicy spotkania
mieli okazje do rozmoéw kuluarowych, wzajemnego uczenia sie, wymiany wiedzy, doswiadczen
i kontaktow.

Opracowat: Wojciech Michalewski, Joanna Unitowska
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